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الملحق 5: ملخص النُهج القائمة على الأدلة 
لحماية الطفل في العمل الإنساني 

قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

التدخل: الوصول إلى التعليم الجيد والمهارات الحياتية مستوى التدخل: الطفل

فعال سوء المعاملة الجسدية والعاطفية المعيار 15 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: الأنشطة 

الجماعية لرفاه الطفل

المعيار 23 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: التعليم 

وحماية الطفل

استراتيجية INSPIRE في 
التعليم والمهارات الحياتية، 

والتي تشمل خمسة نُهج

• الافتقار إلى فرص الوصول إلى 	
التعليم

• حالات المثلية والإعاقة	

• التاريخ المرضي أو مشاكل الصحة 	
العقلية

• تجربة الضرر السابقة	

• نقص فرص العمل )عند 	
المراهقين(

• النزوح	

• الانفصال عن الأسرة	

• تجربة سابقة في تعاطي 	
المخدرات

• إعادة دمج مقاتل سابق في الأسرة	

التدخلات لتحسين جودة التعليم، 
بما في ذلك تلك التي تجعل البيئات 

المدرسية آمنة، وتعزز بيئات 
التعلم الشاملة الصديقة، وتدريب 
المعلمين، وتضمن استخدام المناهج 

المناسبة، وتوفير مواد التدريس 
والتعلم وإدراج الرياضة واللعب 

والأنشطة الإبداعية.

 المهارات الحياتية المناسبة للعمر 
للأطفال على التواصل وحل 

المشكلات والتعاطف والتنظيم 
العاطفي وإدارة الصراع.

 المهارات الحياتية المناسبة لأعمار 
الأطفال على معلومات محددة 

تنطبق على حالة الطوارئ أو 
السياق المحلي، مثل الحد من 

المخاطر، وحماية البيئة، وتعزيز 
الصحة، والوقاية من فيروس نقص 

المناعة البشرية، والوقاية من العنف 
أو بناء السلام.

فعال الصحة النفسية والشدّة النفسية

واعد العنف القائم على النوع الإجتماعي

مقترح الأخطار والإصابات

مقترح الأطفال المرتبطون بالقوات 
والجماعات المسلّحة

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة
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قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

	التدخل: التدخلات القائمة على الأسرة المستوى: الأسرة والعلاقات

فعال سوء المعاملة الجسدية والعاطفية المعيار 16 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: تعزيز بيئات 

الأسرة وتقديم الرعاية

إستراتيجية INSPIRE لدعم 
الوالدين ومقدمي الرعاية

• تاريخ من تعاطي المواد المخدرة	

• تاريخ من المشاكل العقلية	

• زيادة الضغوط الاقتصادية على 	
الأسرة

• اتخاذ القرار غير المتكافئ في 	
الأسرة

• الخلاف الزوجي أو عدم المساواة	

• إعادة دمج مقاتل سابق في الأسرة	

تشمل التدخلات التي أثبتت 
فعاليتها دعم الوالدين/مقدمي 
الرعاية لفهم التأديب الإيجابي 

والتواصل الفعال، ودعم تطوير 
استجابة الوالدين والطفل، وزيادة 

وعي الأسرة بشأن حماية الطفل، 
والزيارات المنزلية، ومجموعات دعم 

الوالدين/مقدمي الرعاية.

فعال العنف القائم على النوع الإجتماعي

واعد الأخطار والإصابات

واعد الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح الأطفال المرتبطون بالقوات 
والجماعات المسلّحة

مقترح الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة
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قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

التدخل: الدخل وتعزيز الاقتصاد المستوى: الأسرة والعلاقات

فعال سوء المعاملة الجسدية والعاطفية المعيار 21 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: الأمن الغذائي 

وحماية الطفل

المعيار 22 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: سبل كسب 

الرزق وحماية الطفل

 INSPIRE استراتيجية
لتعزيز الدخل والاقتصاد	
سوء المعاملة الجسدية 

والعاطفية

• بطالة مقدمي الرعاية	

• عائلة كبيرة العدد	

• تاريخ من تعاطي المواد المخدرة 	
عند مقدم الرعاية

• تاريخ من المشاكل العقلية	

• زيادة الضغوط الاقتصادية على 	
الأسرة

• اتخاذ القرار غير المتكافئ في 	
الأسرة

• الخلاف الزوجي أو عدم المساواة	

• إعادة دمج مقاتل سابق في الأسرة	

• النزوح	

• الانفصال الأسري	

• مقدمو الرعاية المسنين	

• الزواج المبكر والقسري	

• مرض مقدم الرعاية أو الإعاقة	

تشير نُهج تعزيز الدخل والاقتصاد 
إلى توفير الدخل والفرص الاقتصادية 

و/أو الموارد المادية للأسر/الأسر التي 
تكافح من أجل احتياجاتها الأساسية 

مثل الغذاء والمأوى والخدمات 
الطبية.

وتشمل التدخلات المحددة 
التحويلات النقدية، ومجموعات 
الادخار والقروض، ودعم التمويل 

الصغير، والدعم المادي )المواد 
الغذائية وغير الغذائية(.

فعال العنف القائم على النوع الإجتماعي

فعال الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح الأطفال المرتبطون بالقوات 
والجماعات المسلّحة

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة
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قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

التدخل: التدخلات على مستوى المجتمع مستوى المنهج: المجتمع

فعال 	العنف القائم على النوع الإجتماعي المعيار 17 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: النُهج  على 

المستوى المجتمعي

إستراتيجية إلهام في البيئات 
الآمنة

استراتيجية INSPIRE حول 
خدمات الدعم والاستجابة

• العنف المجتمعي المستمر	

• العنف القائم على النوع 	
الاجتماعي

• التمييز بين الجنسين على 	
مستوى المجتمع

• قلة الفرص الاقتصادية بسبب 	
عدم الاستقرار

• وصم المقاتلين السابقين أو 	
المختطفين بالعار

• زيادة عدد النساء المعيلات للأسر	

يمكن تعريف النهج على مستوى 
المجتمع على أنه نهج “يسعى إلى 

ضمان أن أفراد المجتمع قادرون على 
حماية الأطفال وضمان حقهم في 

النمو الصحي”. وتشمل التدخلات 
دعم المجتمعات لمواصلة الدعم 

والخدمات الوقائية، وتعبئة 
المجتمع، وزيادة الوعي بالمخاطر 

المجتمعية وتخطيط الخدمات وبناء 
القدرات.

فعال 	الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح سوء المعاملة الجسدية والعاطفية

مقترح 	الأخطار والإصابات

مقترح الأطفال المرتبطون بالقوات 
والجماعات المسلّحة

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح الأطفال على اتصال مع أنظمة 
العدالة
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قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

التدخل: الأعراف الاجتماعية تتغير مستوى المنهج: المجتمع

فعال 	سوء المعاملة الجسدية والعاطفية المعيار 3: الاتصالات 
والمناصرة 

إستراتيجية إلهام للمعايير 
والقيم

• الأعراف والقيم الاجتماعية 	
الضارة

• السلوكيات والممارسات الضارة	

• القبول الاجتماعي والثقافي لعمل 	
الأطفال الضار

• التمييز بين الجنسين على 	
مستوى المجتمع

• قلة الفرص الاقتصادية بسبب 	
عدم الاستقرار

• وصم المقاتلين السابقين أو 	
المختطفين بالعار

• زيادة عدد النساء المعيلات للأسر	

• العنف المجتمعي المستمر	

• العنف القائم على النوع 	
الإجتماعي

لقد وجدت الدراسات أن التدخلات 
الناجحة لتغيير الأعراف والقيم 
الاجتماعية تشمل أنشطة على 

مستوى المجتمع المحلي والمجموعات 
ا إلى جنب مع إنفاذ  الصغيرة، جنبً

القانون وتدخلات المهارات الحياتية.

فعال 	العنف القائم على النوع الإجتماعي

فعال عمالة الأطفال

مقترح 	الأخطار والإصابات

مقترح الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح الأطفال المرتبطون بالقوات 
والجماعات المسلّحة

مقترح الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة
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قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

التدخل: مراقبة الوضع مستوى المنهج: المجتمع

فعال سوء المعاملة الجسدية والعاطفية المعيار 6 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: مراقبة 

حماية الطفل

المعيار 14 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: تطبيق 

نهج اجتماعي-إيكولوجي 
في تصميم برامج حماية 

الطفل	

• دولة ومؤسسات ضعيفة بسبب 	
النزاع/ما بعد الصراع و/أو 

المخاطر الطبيعية

• غياب الحوكمة وسيادة القانون	

• السياسات التي تزيد من عدم 	
المساواة والفقر

يتم جمع البيانات بشكل منهجي 
لفهمها بشكل أفضل، ثم تطوير 

وتنفيذ وتقييم التدخلات.

وقد اشتملت مناهج الرصد الناجحة 
على رصد تأثير سياسات حماية 

الطفل وفعاليتها، وإنشاء أنظمة 
لجمع البيانات عن الزواج المبكر، 
وتطوير أنظمة الإنذار المبكر لمنع 

الانفصال الأسري، والبحث عن 
أسباب الأطفال الذين يعيشون 

خارج رعاية الأسرة.

مقترح 	العنف القائم على النوع الإجتماعي

مقترح 	الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح 	الأخطار والإصابات

مقترح 	الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح 	الأطفال المرتبطون بالقوات 
والجماعات المسلّحة

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة



الملحق 5: ملخص النُهج القائمة على الأدلة لحماية الطفل في العمل الإنساني 7

قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

التدخل: تعزيز النظم مستوى المنهج: المجتمع

فعال 	العنف القائم على النوع الإجتماعي المعيار 14 من المعايير الدنيا 
لحماية الطفل: تطبيق نهج 

اجتماعي-إيكولوجي في 
تصميم برامج حماية الطفل 

  INSPIRE إستراتيجية
بشأن تنفيذ وإنفاذ القوانين 
وخدمات الاستجابة والدعم

• التمييز بين الجنسين	

• ثقافة الإفلات من العقاب 	
وانعدام سيادة القانون

• الفقر	

• العنف القائم على النوع 	
الإجتماعي

• دولة ومؤسسات ضعيفة بسبب 	
النزاع / ما بعد الصراع و / أو 

المخاطر الطبيعية

• غياب الحوكمة وسيادة القانون	

• السياسات التي تزيد من عدم 	
المساواة

تشمل أنظمة حماية الطفل 
»الأشخاص والعمليات والقوانين 

والمؤسسات والقدرات والسلوكيات 
التي تحمي الأطفال في العادة«.

ومن الأمثلة على التدخلات التي 
تم تحديدها على أنها فعالة، إنشاء 

وتزويد مراكز الشرطة المتخصصة 
للفتيات والنساء، واعتماد قوانين 
وطنية ضد العقاب البدني، وبناء 

أنظمة رعاية الصحة العقلية التي 
تدعم كلاً من الاستجابة والخدمات 

الوقائية.

فعال سوء المعاملة الجسدية والعاطفية

فعال الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح الأخطار والإصابات

مقترح طفل مرتبط بقوة مسلحة أو 
مجموعة مسلحة

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة
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قوة الأدلة فيما يتعلق 
بالنتيجة الضارة

معالجة النتائج الضارة
الروابط مع الإطار 

الحالي
أنواع عوامل الخطر التي تم 
استخدام النهج لمعالجتها

وصف التدخل

	التدخل: تطبيق وإنفاذ القانون الإقليمي والدولي المستوى: إقليمي ودولي

مقترح 	الأخطار والإصابات المعيار 3: الاتصالات 
والمناصرة 

إستراتيجية إلهام حول تنفيذ 
وإنفاذ القوانين

• عدم تطبيق القوانين الدولية 	

والإقليمية
التدخلات التي تستخدم إجراءات 

المناصرة، فضلًا عن آليات الرصد 
والإبلاغ )على سبيل المثال، آلية 
الرصد والإبلاغ عن الانتهاكات 

الجسيمة ضد الأطفال أثناء النزاع 
المسلح( لتشجيع الدول الأطراف على 
الامتثال لالتزاماتها القانونية وإنفاذ 
الاتفاقيات والمعاهدات الموقعة التي 

تهدف إلى منع الضرر للأطفال.

مقترح سوء المعاملة الجسدية والعاطفية

مقترح العنف القائم على النوع الإجتماعي

مقترح الصحة النفسية والشدّة النفسية

مقترح طفل مرتبط بقوة مسلحة أو 
مجموعة مسلحة

مقترح 	الأطفال المنفصلون وغير المصحوبون

مقترح عمالة الأطفال

مقترح الأطفال الذين هم على احتكاك مع 
نظام العدالة

Annex 5: Summary of evidence-based CPHA prevention approaches. Primary Prevention Framework for Child Protection in Humanitarian Action, the Alliance for Child Protection in Humanitarian Action, 2021
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